
              
         

    แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth Interview) 
                                                 (กลุ่มทดลอง ) 
                                    
 

ค ำช้ีแจง 
              โครงการวิจัยน้ีจัดท าข้ึนเพื่อศึกษาคุณภาพชีวิตของผู้ใช้ยาสมุนไพรในการรักษาแบบแพทย์
แผนไทยโดยการปรับสมดุลธาตุทั้ง๔ ควบคู่กับการส่งเสริมสุขภาพตามหลัก๕อ. และหลักพุทธจิต อิทธิ
บาท๔ ซึ่งการตอบแบบสัมภาษณ์ของท่านจะไม่มีผลกระทบต่อการท างานหรือในชีวิตส่วนตัวแต่อย่าง
ใด ค าตอบของท่านจะถูกเก็บเป็นความลับไม่ได้รับการเปิดเผยในที่ใด ๆนอกจากน าเสนอข้อมูลใน
ภาพรวมเท่านั้นและขอขอบคุณท่านที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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หลักสูตรพุทธศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาชีวิตและความตาย 
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แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth Interview) 

 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ..........................................................เพศ........................... อายุ ............... ป ี
ระดับการศึกษา .............................................................. อาชีพ ................................................. 
สัมภาษณ์โดย ..................................... วัน/เดือน/ป ีที่ใหส้ัมภาษณ์ ........................................... 
วัตถุประสงค์ในการสัมภาษณ์ 
             ๑. เพื่อวิเคราะห์เจาะลึกถึงคุณภาพชีวิตของกลุ่มทดลอง 
             ๒. เพื่อวิเคราะห์เชิงลึกเกี่ยวกับความคิดเห็นของการเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ 
                 ตามหลัก๕อ. 
             ๓. เพื่อรับข้อเสนอแนะหรือข้อบกพร่องของงานวิจัย 
แนวค าถามในการสัมภาษณ์ 

๑. การใช้ยาสมุนไพรมีผลอย่างไรต่อคุณภาพชีวิต 
๒. การเข้าร่วมและปฏิบัตติามกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพตามแนวหลัก๕อ. และหลักธรรม 

อิทธิบาท๔ ร่วมกับการรับประทานยาสมุนไพร เป็นอย่างไร มีส่วนช่วยในการเพิ่ม
คุณภาพชีวิตได้อย่างไร 

๓. การปฏิบัติกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพตามแนวหลัก๕อ. มีผลกระทบอย่างไรบ้างใน
ชีวิตประจ าวันหรือไม่ อย่างไร 

๔. มีการน าเอาหลักธรรม อิทธิบาท๔ ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตได้อย่างไร 
๕. ทัศนะคติเกี่ยวกับแพทย์แผนไทย รวมถึงข้อแสนอแนะต่างๆ 


